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128日
10：00～15：00

10：00  開始

15：00  終了

12：30「男鹿うめぇ屋の創作惣菜の試食会②」

10：30「男鹿産大豆・豆つかみ大会」

13：30「男鹿産大豆・豆つかみ大会」

11：00「男鹿のお米で餅つき体験＆
  男鹿うめぇ屋の地産池消料理セミナー②-1」

14：00「男鹿のお米で餅つき体験＆
  男鹿うめぇ屋の地産池消料理セミナー②-2」
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11：00～/14：00～ 男鹿のお米で餅つき体験＆地産池消料理セミナー②

 子ども達や来場者が餅つき体験をします。

   できたてのお餅で高堂路子さん考案
　の男鹿産食材を使用した《オリジナルお雑煮》
《お餅》の振る舞いとセミナーを開催します。　

午前・午後２回開催

男鹿うめぇ屋の創作惣菜の試食会②

10：30～/13：30～
男鹿産大豆・
　　豆つかみ大会

午前・午後２回開催

上記の３部門に分かれた対決
を午前・午後の２回行います。

《次回予告》
日時：1月 12 日（日）　10:00 ～ 15:00
会場：スーパーセンターアマノ男鹿店・イートインスペース
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男鹿うめぇ屋の

【餅つき体験】

【地産地消料理セミナー②】

「男鹿うめぇ屋の地産地消フェア」開催内容第２回

年少者
の部

小学校
高学年
の部

大人
の部

１０名参加
上位３名に
景品進呈！！

※各部門先着

男
鹿
海
洋
高
校

〜
缶
詰
の
販
売
〜

開催日程

1回目

2回目
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【出展者】
〇戸賀浜のかあちゃん
〇ベジリングあきた男鹿
〇なまはげ直売所〇男鹿工房

男鹿海洋高校のさば缶のやわらかハンバーグ

はたはたロール
白菜

鰰のテリーヌ

12：30～ (男鹿地産地消惣菜)

お餅入り白子汁　高堂路子さん
　　　AAB 秋田朝日放送 『サタナビ！』 料理コーナー講師。


